
中國醫藥大學高等教育深耕計畫 

2020年學生出國研實習心得分享競賽辦法 

 

一、 活動宗旨 

為促進計畫參與學生分享所學並提供學生互相觀摩學習的機會，特辦理學生出國研實習心

得分享競賽。以海報競賽及口頭競賽分兩組進行，邀請完成海外研實習的學生與學弟妹共

同參與，藉此傳承出國研實習經驗，增進學生職場就業力及國際競爭力，擴展本校學

生的國際視野。 

二、參加對象 

本校各學系在 2019 年 1 月至 2020 年 7 月期間出國進行海外研實習的在學學生。  

三、競賽時間與地點 

2020年11月20日(星期五) 

類別 時間 地點 

海報競賽 10:00-15:00 另行公告 

口頭競賽 17:30-19:00 另行公告 

四、活動辦法 

比賽分為海報競賽與口頭競賽，其詳細辦法如下： 

 

海報競賽：  

 報名方式：採線上登記報名，報名截止日期延長至2020年11月12日(星期四)12:00。 

 評選辦法：海報報名件數超過40件，則先辦理初審，選出30件進入海報競賽；報名件數

低於40件，則不進行初審。評選標準包含海報內容(豐富度、創意及成效)佔80%、整體

排版(海報規劃、美觀)佔20%。評審委員再先行選出5名進入口頭競賽，國際事務處將會

提前通知進入口頭競賽的選手準備口頭競賽，進入口頭競賽選手的海報將不參加海報競

賽前三名評選，但得參與最佳人氣獎投票評選。 

 海 報 繳 交 方 式 與 格 式 規 定 ： 至 2020 年 11 月 12 日 12:00 前 將 資 料 寄 至

shiulanchiu@mail.cmu.edu.tw，主旨：「2020年學生出國研實習心得分享競賽」，檔名：

學系-學號-姓名ppt及pdf，未繳交海報檔案與格式不符者視同放棄(由本處統一印刷)。海

報格式下載連結: https://cmucia.cmu.edu.tw/download.php  (下載專區-2020心得分享競

賽海報範本)，海報標題欄位請勿變更任何格式，海報繳交成功以本處回覆信件為準。 

 獎勵辦法： 

獎項 獎金(元) 名額(名) 

第一名     2,000 1 

第二名     1,500 1 

第三名     1,000 1 

最佳人氣獎      800 3 

※由評審委員評選前三名；最佳人氣獎於海報競賽當天現場投票， 

https://cmucia.cmu.edu.tw/download.php


最佳人氣獎可重覆得獎。 

參與投票者可領取抽獎券一張，於當天晚間口頭競賽頒獎結束後開

始抽獎，獎項當場抽出須有本人持券現場領取。 

 

口頭競賽：  

 評選辦法：由海報組參賽作品中先行評選出5位同學進入口頭競賽 ，競賽當天每人報告

8分鐘，2分鐘問答，可利用簡報方式輔助呈現，報告形式不拘。由口頭競賽評審評分後

現場總計排名。 

 口頭競賽選手於報告完畢後，現場另發放人氣獎貼紙予參與同學，票選出最佳人氣獎，

最佳人氣獎每人可得獎金1,500元。 

 獎勵辦法： 

獎項 獎金(元) 名額(名)   

第一名 5,000 1  

第二名 4,000 1  

第三名 3,000 1  

佳作 2,500 2  

最佳人氣獎(現場票選) 1,500  1 

※若分數相同者則由現場評審投票決定名次。 

 

五、競賽流程 

時間 活動內容 地點 

10:00-15:00 海報競賽展示與評分(學生投票票選海報最佳人氣獎) 另行公告 

17:00-17:30 口頭競賽報到 

另行公告 

 

17:30-17:40 競賽開幕式與師長致詞 / 團體照 

17:40-18:30 口頭競賽 

18:30-18:40 工作人員計分 / 評審講評 / 最佳人氣投票 

18:40-18:50 頒獎 

18:50-19:00 抽獎 / 散會 

 

※海報組參賽者及口頭競賽參賽者須自17:30起全程參與活動，限本人領取獎金，若未在現場則該獎項

從缺。 

※口頭競賽當天晚上開放本校學生入場觀摩，並提供餐盒。(限參加分享會線上報名成功者領取，口頭

競賽參賽者亦提供餐盒) 

※依據報名參賽情況，主辦單位有調整獎勵辦法之權利。 


