
林昭庚院士學經歷  

專    長 中國傳統醫藥-針灸、中醫及中西醫結合研究 

現    職 中央研究院院士、中國醫藥大學講座教授 

一、學經簡歷：  

(一)學歷： 

1. 中國醫藥大學中醫系學士（1966-73） 

2. 中國醫藥大學中國醫學研究所碩士（1978-82） 

3. 中國醫藥大學中國醫學研究所博士（1988-91）  

(二)經歷(教學)： 

1. 中國醫藥大學針灸研究中心主任（1985-99）、副教授（1988-92）、教授（1992-

迄今）、中國醫學研究所所長（1993-95）、講座教授（2013-迄今） 

2. 中國福建中醫學院客座教授（1989-迄今） 

3. 國立陽明大學傳統醫學研究所副教授（1992-93）、教授（1997-2014） 

4. 國防醫學院教授（1996-97） 

5. 澳洲國立維多利亞大學客座教授（1997-迄今） 

6. 國立台灣大學醫學系教授（1998-99） 

7. 國立墨爾本皇家理工大學高級學術顧問（1999-2002） 

8. 西班牙國立馬德里大學教授（1999） 

9. 羅馬尼亞 Oradea大學客座教授（2004-迄今） 

10. 羅馬尼亞 Vasile Goldis大學客座教授（2004-迄今） 

11. 中國廣州中醫藥大學客座教授（2007-10；2011-14） 

12. 亞洲大學健康產業管理學系講座教授（2013-迄今） 

13. 慈濟大學學士後中醫學系講座教授（2014-迄今） 

14. 美國德州健康與科學大學講座教授（2021-2024） 

(三)經歷(期刊行政)： 

1. American Journal of Chinese Medicine 資深顧問（1992-迄今）  

2. Acta Pharmacologica Sinica 編輯（1995-迄今）、客座主編（2001） 

3. Chinese Medical Journal 副主編（1995） 

4. Chinese Journal of Integrative Medicine 編輯（1996-迄今） 

5. China Medical College Journal 主編（1996-98） 

6. Taiwan Journal of Chinese Medicine 創刊（2001） 

7. Mid-Taiwan Journal of Medicine 主編（2003-2008） 

8. Chinese Medicine 編輯（2009-迄今） 

9. Journal of Acupuncture and Meridian Studies 編輯（2011-迄今） 

10. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine (eCAM) 客座主編（2012-

迄今） 

11. Chinese Journal of Difficult and Complicated Cases  副主編（2012-迄今） 



12. Integrative Medicine Research編輯（2013-迄今） 

13. Journal of Traditional and Complementary Medicine 副主編（2013-迄今） 

14. Journal of Alternative, Complementary & Integrative Medicine編輯（2015） 

15. 受邀編輯 Current Neuropharmacology 、Current Pharmaceutical Design、The 

Scientific World Journal期刊之 special issue (2015) 

16. SRL Anesthesia 編輯（2015-迄今） 

17. Austin Journal of Dentistry 編輯（2015-迄今） 

18. Austin Addiction Sciences 編輯（2015-迄今） 

19. World Journal of Anesthesiology編輯 2016-迄今） 

20. Journal of Experimental Pain Management (JEPM) 編輯（2016-迄今） 

21. Clinics in Surgery 編輯（2016-迄今） 

22. Acta Psychopathologica Journal編輯（2016-迄今） 

二、所獲之學術榮譽、獎項及其他有關事項（依時間順序）：  

1. 西元 1979-1980年林昭庚教授在台北榮民總醫院就職期間受派至沙烏地阿拉伯，

廣為沙國人民針灸，深受沙國人民的信賴；西元 1983 年，教育部國立編譯館主

編之國民中學「公民與道德」課本收錄林教授為沙國人民針灸之照片 

2. 西元 1985年美國洛杉磯舉行世界中華醫藥學術大會，榮獲 1985年最傑出針灸醫

師，美國布希總統致贈親筆簽名照片，鼓勵其對傳統中醫藥之貢獻 

3. 西元 1990年榮獲中美洲薩爾瓦多共和國總統克里斯第雅尼頒發「學術貢獻獎」，

外交部頒發獎狀，中國醫藥學院(現為中國醫藥大學)依教育專業人員獎懲標準，

有「特殊優良成績表現，並能爭取國家榮譽者」之規定，頒獎表揚 

4. 西元 1991年榮登英國劍橋國際傳記中心「國際學人名錄」 

5. 西元 1993 年榮獲李登輝總統頒發總統文化獎(文總輝字第○○一號)，表揚其對中

醫藥針灸之學術貢獻 

6. 西元 1993 年膺選全國好人好事代表，排序為全國第一名，並獲李總統墨寶「濟

人濟世」 

7. 西元 1994年「針灸學新論」乙書榮獲中國中醫研究院(現為中國中醫科學院)首屆

「醫聖杯」之一等獎，因此廈門大學出版社西元 1994 年出版由葉海濤、李良松

兩位先生編寫的《針灸英傑-林昭庚博士》乙書(共 289頁)，表彰其對針灸學之貢

獻，西元 2012年由北京大學再版該書，補述林教授於西元 1994年至 2011年之

學術研究(共 460頁)，「針灸學新論」集結林教授針刺鎮痛、針刺穴位安全深度之

研究成果，繁體版本於 1992 年由台灣中國醫藥學院針灸研究中心出版，簡體版

本於 2008年由中國北京學苑出版社出版 

8. 西元 1999 年「新針灸大成」乙書榮獲「立夫醫藥文教基金會」首屆中醫藥著作

獎，繁體版本於 1988年由台灣中國醫藥學院(現為中國醫藥大學)針灸研究中心出

版，簡體版本於 1994 年由中國北京中國中醫藥出版社出版，為海峽兩岸典籍研

究之教科書，該書在《針灸大成》共十卷的基礎上，増編卷十一及卷十二兩卷，

卷十一是把《針灸大成》中有疑義的內容，分成兩大類：(1)不合現代醫理的原文

(2)有待探討的原文，分別加以解說。卷十二則是增補《針灸大成》所缺乏之資料，



及近人對針灸機轉的研究概況 

9. 西元 2002 年教育部出版之「兒童的雜誌」之「杏林群像」專輯，以「台灣第一

位中醫針灸博士 林昭庚」為題，收錄林教授之求學及針刺穴位安全深度研究之

路 

10. 西元 2003年馬英九總統(時任台北市市長)頒發中醫藥學術貢獻獎，表揚其對中醫

藥學術之貢獻 

11. 西元 2003年榮獲陳水扁總統題頒「功著杏林」匾額(華總二榮字第○九二○○一二

○六七○號)，以表彰其對針刺穴位安全深度研究之貢獻【其具體事蹟符合褒揚條

例第二條第六歉-有重要學術貢獻及著述，為當世所推崇者及第十一款-對國家社

會有特殊之貢獻，足堪褒揚者之規定，呈  總統題頒匾額。】 

12. 西元 2004年歐洲國家地區醫學聯合會醫學傑出貢獻獎 

13. 西元 2004 年榮獲羅馬尼亞科學院榮譽院士，林教授因針刺鎮痛之研究，領先世

界，獲此殊榮 

14. 西元 2004年榮獲羅馬尼亞 Vasile Goldis大學榮譽博士學位，林教授之針刺鎮痛

研究，受國際學術界肯定，獲頒此榮譽博士學位 

15. 西元 2007 年因林昭庚教授領導的團隊多年來積極參與國際醫療活動，由林教授

代表接受外交部黃志芳部長與行政院衛生署侯盛茂署長頒贈「Taiwan IHA 國際

醫療活動」感謝狀 

16. 西元 2007年榮任第 14屆國際東洋醫學會會長，榮獲大會頒獎表揚，並獲邀擔任

第 13 屆(2005 年)、15 屆(2010 年)、16 屆(2012 年)之學術大會演講貴賓及第 17

屆(2014年)大會特別演講貴賓 

17. 西元 2009 年獲邀參加世界衛生組織於米蘭舉辦之「傳統醫學實證醫學準則」會

議，林教授因進行一系列針灸止痛臨床療效評估研究，並將研究結果發表在 PAIN

等雜誌，而受到WHO重視，WHO於 2009年 2月 17日發函至中國醫藥大學，

邀請其參加此會議 

18. 西元 2010年「新編彩圖針灸學」乙書榮獲中國醫藥大學 98學年度優良教材評選

傑出獎，為目前台灣中醫系及相關學系指定之針灸教科書，亦為考試院針灸學科

指定考試用書；林教授將其針刺鎮痛及針刺安全深度之研究成果加入該書，使教

科書內容更完善，此書亦有英文版本，以供國外研究生研讀針灸相關知識 

19. 西元 2010年及 2012年，Springer出版社因林昭庚教授之針灸止痛研究受到國際

學術界肯定，邀請林教授共同編著「Supportive Cancer Care with Chinese 

Medicine」、「Acupuncture and Moxibustion as an Evidence-based Therapy for 

Cancer」等書，因此西元 2014年哈佛大學教授邀請林教授共同編著「Acupuncture 

for Pain Management」乙書，受到廣大迴響 

20. 西元 2010 年榮獲第 30 屆中國藥理學報傑出貢獻獎，林昭庚教授長期為 Acta 

Pharmacologica Sinica (APS)之編輯委員，並於西元 2001年擔任”Traditional Herbal 

Medicine Research”之客座主編，因此特頒此獎為其表揚 

21. 西元 2012 年獲邀參加世界衛生組織於香港舉辦之「西太平洋區傳統醫學策略

（2011-2020）論壇」，林教授發現WHO於 2008年出版之『西太平洋地區WHO



標準針灸穴位(WHO Standard Acupuncture Point Locations in the Western Pacific 

Region)』編撰的圖譜有肩中俞、京門、水泉、中瀆、中封等五處穴位應修訂，

行文WHO建議修正，獲得WHO善意回應，正式回函表示改版時會做適度修正，

因此受邀參與此論壇 

22. 西元 2012年「日治時期（西元 1895-1945）の台灣中醫」乙書榮獲行政院第四屆

國家出版獎-優良著作入選獎 

23. 西元 2013 年獲邀參加聯合國教科文組織於亞塞拜然巴庫舉辦之“第八屆保護非

物質文化遺產會議」【因其學術成就及著作受國際學術界肯定，為台灣退出聯合

國後，第一位受邀參與聯合國相關會議者】 

24. 西元 2014 年受聯合國教科文組織聘任為專家學者及諮詢顧問，再度獲邀參加該

組織於法國巴黎舉辦之“第九屆保護非物質文化遺產會議」，並於 ICHNGO 

FORUM發表專題演講 

25. 西元 2014-15 年依據 expertscape.com 在 Complementary therapy、Acupuncture 

point、Meridians、Electroacupuncture 4 個研究領域評為台灣研究人員表現第一

名，Acupuncture point領域為世界第 10名 

26. 西元 2015 年「針刺穴位深度研究」乙書榮獲教育部國立中國醫藥研究所膺選為

國家出版品，並獲中國醫藥大學 103學年度優良教材評選傑出獎，成為當代重要

的中醫藥學術著作，目前更為世界各國有關針刺深度、安全深度之重要針灸書籍 

27. 西元 2015年 8月 10日，榮獲中央研究院農業生物科技研究中心邀請，以「針刺

止痛」為題，發表演講 

28. 西元 2017年受邀至瑞士日內瓦(Geneva, Switzerland)參加世界衛生組織（WHO）

執委會第 140屆會議，發表「針灸列入世界衛生組織緊急救援醫療團隊的可行性

及重要性」 

29. 西元 2017年獲選為國際東洋醫學會會長，為 42年來首位擔任該會會長的華人 

30. 西元 2017年榮獲衛生福利部陳時中部長頒發國際醫療貢獻獎 

31. 西元2019年受邀參加英國醫學期刊（BJM）主辦之學術研討會“International Forum 

on Quality and Safety in Healthcare 2019”並發表「The use of the acupuncture as a 

medical care for the elderly patients」專題演講 

32. 西元 2020年榮獲蔡英文總統親頒醫師公會全國聯合會感謝狀 

33. 西元 2021 年榮獲外交部「外交之友貢獻獎」殊榮，吳釗燮部長親自頒獎表揚其

對外交之貢獻，足堪為台灣醫療外交之典範 

34. 西元 2021年榮獲蔡英文總統頒贈中醫藥貢獻獎 

35. 西元 2021年「Experimental Acupuncturology」乙書榮獲中國醫藥大學 109學年度

優良教材評選傑出獎 

36. 西元 2021年榮獲台中市醫師公會選為《台中醫林》雜誌封面人物，以「全球

唯一 編著中西醫病名對照大辭典 林昭庚結合中西醫 登上 WHO 舞台」之醫林

人物專題，報導林教授的國際醫療外交生涯，鼓勵後學 

37. 西元 2021 年史丹佛大學發布「全球前 2% 頂尖科學家榜單（World’s Top 2% 

Scientists 2020）」，林昭庚教授在 complementary & Alternative Medicine 領域的



11649名學者中，名列全球第 24名 (前 0.2 %) 

38. 西元 2022年當選中央研究院第 33屆院士 

 


