
 

學習，要從「問問題」開始，而不是從「找答案」開始，但大部份人的經驗卻是相反，因此，我

們必須重新整理關於教育的思維。 

 

如果要把每一個孩子帶上來，那是要把他帶到哪兒去？如果全心全力要促成小孩學習，那我們自己

要如何學習？如果教育就是要把小孩教會（包括教會他了解自己，並疼愛他人），那麼，我們該如何

教會那衷心想把小孩教會的人？答案只有一個，身為教育者，必須成為一個有「問題」的老師！ 

 

問問題，意味著「不輕信」別人的說法，無論是既有的正確答案或實證，只要自己的懷疑具有思

考理路，就算被證明是錯的，人們仍會繼續相信自己的理性，並為下一次的懷疑打下基礎。許多課

程專家，「有時」也會強調提問的重要，但他們所謂的提問，目的都在引出正確答案，而這恰足以減

弱人們懷疑的勇氣與能力。 

 

真正的教學方法，應該充滿玩的哲學，是思想層面的，在腦袋裡可以轉來轉去地一直想的那種

玩，這便是所謂的「玩的教育學」（Pedagogy of Play, PoP）。因為，「通過知識，人可以獲得

解放」，這是心智的解放，是人能獲得的最大的自由，這個自由，才能帶來真正的開心。喜悅其間

的，不只有孩子，且有老師。 

 

不僅是為了現職的老師，或未來的老師，現在的父母，或未來的父母，也是為所有關心教育，甚或

只是「對人有興趣」的人！ 

 

【招生對象】 

1. 想成為森林小學教師者（擔任森小教師需大學以上畢業，無需教育學分或師範院校相關背景） 

2. 想拓展更多教育可能性的現職老師 

3. 關心教育者、對人有興趣者 

 



【上完本課程，你將了解／學會】 

1. 『人本教育』為人帶來的具體影響 

2. 孩子要怎麼學，才能真的學會 

3. 老師要怎麼教，才是真的在教 

4. 如何理解小孩、理解自己、理解人 

5. 以批判思考能力讓自己成為一個真正活著的人 

 

 

【課程表】 

日期 時間 課程 講師 

4/15 

(六) 

10:00-12:00 
人本教育的理想與實踐 

Part I：播放預錄影片 
史英／人本教育基金會董事長 

13:00-15:00 

人本教育的理想與實踐 

Part II：QA 

台灣的教育與未來 

馮喬蘭／人本教育基金會執行長 

15:20-17:20 重新看待小孩 謝淑美／森林小學生活主任 

4/16 

(日) 

10:00-12:00 
玩的教育學 

─語文課裡的提問與猜想 
戴菀萱／森林小學教師 

13:00-15:00 
知道，如何知道，為何需要知

道？─兼談兒童的認知發展 
林青蘭／森林小學校務主任 

15:20-17:20 與孩子溝通的方法與練習 謝淑美／森林小學生活主任 

4/22 

(六) 

10:00-12:00 
做為行動主體的女性 

─從性別視角思考轉型正義 
楊翠／東華大學華文文學系教授 

13:00-15:00 玩的教育學─數學想想 
邱曉芬／想想研發中心主任 

江承芳／森林小學教師 

15:20-17:20 成為我自己 

黃俐雅 

人本教育基金會工作委員、著有『雞

婆的力量』『一花一天堂』 

4/23 

(日) 

 

10:00-12:00 【讀書會】愛的藝術 江思妤／人本教育札記主編 

13:00-15:00 
玩的教育學 

─為何『科學』讓人很高興？ 

邱曉芬／想想研發中心主任 

廖韋絜／森林小學教師 

15:20-17:20 
科學發現的猜想與反駁 

─以光的本質探討為例 
朱士維／台灣大學物理系教授 

 



     森小週（不過夜） 

4/29 

(六) 

10:00-12:00 與孩子談話的思想準備 陳雅萍／人本基金會教育中心主任 

13:00-15:00 
玩的教育學 

─主題、合科跨領域的教學設計 
何淑真／森林小學教學主任 

15:20-17:20 
凝視─從城市到演員談「看」與

「被觀看」的思考 
陳文彬／導演 

4/30 

(日) 

9:30-11:30 陪著小孩過日子 
謝淑美／森林小學生活主任 

陳信佑／森林小學教師 

12:30-14:30 教案設計與實作 
何淑真／森林小學教學主任 

江承芳／森林小學教師 

14:45-16:15 森小的過去和未來 林青蘭／森林小學校務主任 

16:30-18:00 試教預備 試讀梯主任 

 

【費用】 

全選 7500 元／人，單選 500 元／堂  （不含森小週之交通費及餐點費） 

 

【上課形式】 

實體+線上同步（使用 Cisco Webex Meetings） 

 

【上課地點】 

南華高中（台北市中正區汀州路三段 58 號） 

森小週：森林小學（新北市汐止區） 

 

【九折優惠方案】 

限全選適用，三種方案僅能擇一使用 

1. 早鳥：2023 年 3 月 25 日 24:00 前完成報名繳費者 

2. 三人同行 

3. 持有效人本之友卡（捐款人方案） 

 

【報名注意事項】 

1. 凡有意願成為森小教師或想在暑假梯隊中試教者，必須參與全部課程。 

2. 本課程提供教師研習時數 

 



 

【成為森小教師流程】 

1. 全程參與師資培訓課程，最多請假四堂，請假需補課。 

2. 參與為期 1~2 月的試教籌備（預計五月開始，平均大約每週開 1 次會） 

3. 暑假至森小進行試教 10 天（7/10~7/14，7/17~7/21，需提前一日到森小準備） 

4. 試教完畢後，經面談通過，正式成為森小教師。 

 

 

 

主辦單位：人本教育基金會 

協辦單位：台北大學師資培育中心 

 

 

 


